
Kurzfassung der Hallenregeln im Kinderfußball 
mit Anpassung für die Kreismeisterschaften der Junioren 

 
Die Hallenkreismeisterschaften des Fußball-Verbandes Muldental/Leipziger Land werden in den 
Altersklassen G Jugend unter Anwendung folgender Regelanpassungen ausgespielt: 
 
Regeln 

 
Spielfeld   > Aufbau von Feldern nebeneinander mit jeweils Minitoren  
 
Ball   > Light-Fußball Größe 3 
 
Zahl der Spieler     > 3 Spieler, ohne Torhüter 
                                    > Maximal 4 Auswechselspieler (ausreichend Spielzeit für alle Kinder) 
                                    > Fliegender Wechsel innerhalb der Auswechselzone möglich 
 
Ausrüstung der     > Wie im herkömmlichen Hallenfußball 
Spieler                    > Das Tragen von Schienbeinschützern ist Pflicht! 
                                   
Schiedsrichter  > Es kommen keine Schiedsrichter zum Einsatz. Es wird nach Fair-Play-Regeln        

gespielt. 
 
Turnierleitung > Aufgaben: Erstellung Spielplan, Zeitmessung, Notierungen, Überwachung der 

Auswechselbänke 
        
Dauer des Spiels > 1 x 6-7 Minuten ohne Seitenwechsel 
                                  > Es wird durchgängig mit Bruttospielzeit gespielt 
                                  > Ohne Auszeit (Timeout) 
Beginn und  > Aus dem Anstoß heraus kann direkt kein Tor erzielt werden. 
Fortsetzung des > Abstand gegnerischer Spieler: beim Anstoß drei Meter, bei allen anderen 
Spiels   Spielfortsetzungen fünf Meter 
                                                                 
Wie ein Tor  > Torerzielung möglich ab Mittellinie oder Torschusszone 
erzielt wird 
 
Fouls und Unsportliches Verhalten 
                                 > Alle Vergehen, die mit einem direkten Freistoß zu bestrafen sind (auch 
                                   Handspiel), gelten als direkte Fouls. 
                                 
Disziplinarmaßnahmen 
   > bei Bedarf durch Trainer oder Turnierleitung 
 
Freistöße             > wie draußen 
                                        
Strafstoß               > nicht vorhanden 
 
Einkick                    > Aus dem Einkick/Eindribbeln kann direkt kein Tor erzielt werden. 
                                     > Der Ball muss zum Einkick auf der Seitenlinie oder bis 25 cm außerhalb 
                                    des Spielfeldes ruhen.                    
 
Bei Deckenberührung gibt es eindribbeln für die gegnerische Mannschaft. 
 
Jede Art von rücksichtloser und übertriebener Härte ist STRIKT UNTERSAGT! 


